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		O nas
	Aktualności
	Treningi
	Indywidualne
	Trening grupowy
		Kondycja
			Cross Basic
	TBC Total Body Conditioning
	ABS biodra, pośladki, brzuch
	Body Mix
	Body Art
	Dance MIX
	Fat Burning
	Tabata



	Prozdrowotny
			Body Art
	Zdrowy kręgosłup






	Zajęcia dla dzieci
		Kids Dance
	Kreatywny Bajtel
	Choreo Teens
	FIT TEENS



	Outdoor
	Trening On-line
	Treningi lista



	Wyjazdy
	Wyjazdy dla dorosłych
		Natura Camp
	Bądź aktywna



	Obozy taneczno sportowy dla dzieci



	Grafik
	Ruda Śląska
	Mikołów
	Prywatna grupa FB (online)



	Cennik
	Kontakt







	

		
							Używamy plików cookie, aby zapewnić najlepszą jakość korzystania z naszej strony.
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Aby wypełnić ten formularz, włącz obsługę JavaScript w przeglądarce.
Wybór turnusu *Turnus 1
Turnus 2
Turnus 3
Turnus 4


Dane rodzica
Imię *
Nazwisko *
Telefon do kontaktu *
E-mail *
Dane dziecka
Imię *
Nazwisko *
Data urodzenia *
Rozmiar koszulkiXS
S
M
L
XL


Treść wiadomości

Zapisz się




  











							
								
							
						

Aby wypełnić ten formularz, włącz obsługę JavaScript w przeglądarce.
Wybierz zajęcia *Wybór 15
Trening On-line
Ruda Śląska: Kids Dance
Ruda Śląska: ABS biodra, pośladki, brzuch
Ruda Śląska: CHOREO TEENS
Ruda Śląska: FAT BURNING
Ruda Śląska: KREATYWNY BAJTEL
Ruda Śląska: DANCE MIX
Ruda Śląska: Zdrowy kręgosłup
Mikołów: KIDS DANCE
Mikołów: DANCE MIX
Mikołów: FAT BURNING
Mikołów: KREATYWNY BAJTEL
Mikołów: TBC Total body conditioning
Mikołów: Zdrowy kręgosłup


Dane
Imię *
Nazwisko *
Telefon do kontaktu *
E-mail
Treść wiadomości

Zapisz się




  











							
								
							
						



















Indywidualny







Skontaktuj się z nami, aby umówić trening














Treść ląduje tutaj...
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					Ups! Nie udało się znaleźć pożądanej strony.	
				


				
					Wygląda na to, że w tym miejscu nic nie znaleziono. Może spróbuj poszukać czegoś innego?				
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